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PIRINC LAVAS
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1 su bardag1 piring unu

1 su bardagi su

1 tatl kasi181 zeytinyagi ‘
1 silme ¢ay kasigi tuz ey 3

Yapihisi:

Tava i¢ine su, tuz ve yagi bosaltin ve karistirin.

Suyun kaynamaya basladig1 noktada piring ununu ekleyin ve tahta bir kasikla karistirin.
Lapa lapa bir kivam alacak.

Ocag1 kapatin ve 2 dakika kadar hamuru dinlendirin.

Bir kaseye alin. Elinizi soguk su ile 1slatarak sicak olan bu karigimi yogurun. Kesinlikle
ekstra su koymayin. Yogurdukea kivam alacak (Elinizin yanmamasi ve elinize
yapismamast i¢in soguk suya elinizi degdiriyorsunuz).

2-3 dakika yogurduktan sonra oyun hamuru kivamina gelmektedir.

Hamuru agacaginizin tezgahin iizerine az bir miktar unlayip hamurunu 4 esit pargaya
boliin. Aveunuzunuz i¢inde yuvarlayarak bezelerinizi olusturun.

Merdane yardimiyla hamuru acin (¢ok inceltmenize gerek yok). Kenarlarini tencere kapagi
ile kesebilirsiniz.

Yiiksek sicaklikta dnceden 1sittiginiz tavada ters yiliz ederek piring lavasini 3-5 dakika

Afiyet olsun...



